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Merawat Kesehatan & Mengobati Jadi Lebih Mudah

Bersama

NATURIND

The Power of Nature

Jamu Modern Asli Indonesia

GRATIS
CEK

+ KONSULTASI
KESEHATAN

TERAPI

*$ & K Berlaku ANTAR U LANG

GRATIS

KESEHATAN LAYANAN KUNJUNGAN

Tersedia 29 Ekstrak Herbal Spesial
Untuk Penyembuhan 48 Jenis Penyakit

= ¥
Y s
: L
74 ! e,
E \ -
gy =, l A
4

N\~ Di Formulasi Khusus Untuk:

Penyembuhan Gangguan Lambung - Kolesterol - Diabetes
Stroke - Kanker - Liver - Ginjal - Asam urat - Jantung
Paru-paru - Rematik - Wasir - Gangguan Sendi - Hipertensi

Vertigo - Gangguan organ reproduksi - Myom - Kista.

N~ Nutrisi & Suplemen Untuk:

Program Hamil - Diet - Kulit Indah - Stamina - Vitalitas -
Perawatan otak - Pertumbuhan Tulang & Gigi - Pemulihan



PROLOG CEO PT NATURINDO SURYA NIAGA

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh. Salam sehat dan sejahtera untuk kita semua

Puji dan syukur kita sampaikan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat dan karunia-Nya kita bisa bertemu
melalui media ini. Buku kecil ini di adakan untuk meningkatkan pengetahuan dan menumbuhkan rasa kecintaan
masyarakat terhadap produk Jamu sebagai warisan budaya kesehatan nasional dimana tingkat manfaat, peran dan
khasiatnya dalam mendukung kesehatan sudah tak perlu diragukan lagi, terlebih di masa kini Jamu telah didukung dengan
riset ilmiah oleh profesional dan teknologi modern dalam proses produksinya. Kini Jamu bagai “terlahir kembali” dengan
tingkat keamanan, mutu dan penyajian yang serba lebih baik, sesuai jaman dan terpercaya sehingga dapat diandalkan
sebagai sarana kesehatan utama.

Perkembangan jamu di Indonesia telah menunjukkan bahwa sektor industri ini dapat dijadikan sebagai industri andalan
yang tidak hanya menyehatkan namun juga mampu menggerakkan roda perekonomian nasional. Meskipun demikian,
industri jamu nasional mendapat tantangan dengan beredarnya produk jamu ilegal yang sering mengandung BKO (bahan
kimia obat) atau bahan kimia yang dilarang, tidak memiliki ijin edar dan tidak memiliki I1zin Usaha Industri. Keberadaan
produk jamu ilegal tersebut selain meresahkan masyarakat karena kualitas yang tidak memenuhi standar kesehatan juga
akan merusak citra Jamu sebagai sarana kesehatan yang aman dan bersahabat bagi organ.

PT. NATURINDO SURYA NIAGA hadir dengan memegang teguh komitmen untuk
menjunjung tinggi moralitas dalam rangkaian produksi hingga distribusi sehingga diharapkan
dapat menghasilkan produk-produk Jamu modern asli Indonesia bermutu tinggi dengan
pelayanan konsumen yang mudah dan menyenangkan. Sejak awal kami bervisi untuk dapat
memberikan solusi kesehatan alami yang aman, efektif dengan pelayanan bersahabat
kepada masyarakat Indonesia. Kami ingin para konsumen tak hanya sebagai pelanggan,
namun juga sebagai bagian dari keluarga besar Naturindo.

Pada kesempatan ini, perkenankan saya menyampaikan ucapan terima kasih kepada seluruh
Mitra, partner, instansi terkait dan tentunya para konsumen tercinta Jamu modern Naturindo
Fit. Semoga keberadaan kami dapat bermanfaat nyata dalam meningkatkan derajat
kesehatan, ekonomi, sosial serta budaya bangsa. Aamiin YRA.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Hery Suryana, S.E.

CEO PT Naturindo Surya Niaga r



Sejarab Adilubung Jamu ‘Indonesia
Dari Masa Ke Masa

778 - 1300 4
Kisah awal tentang jamu ditemukan

pada relief Karmawibhangga di Candi
Borobudur hingga catatan prasasti

1944

Jepang yang saat itu
menguasai Indonesia mendirikan
Komite Obat Tradisional

Madhawapura dari era Majapahit yang Indonesia.
memuat keberadaan profesi peracik

jamu atau acaraki.

1010 1050

Djamoe Industrie Chemicalen
Handel “IBOE” Tjap 2 Njonja
berdiri di jalan Ngaglik Surabaya.
Merk ini terkenal setelah mampu
menyembuhkan epidermi “batuk”
di Surabaya.

Era modernisasi produksi di
mulai dengan pemanfaatan
mesin untuk produksi jamu.

1974 - 1990
Industri semakin modern, kian

banyak perusahaan jamu
yang bermunculan.

bersalin 40 Hari . 1018 - 1040

P , Berdirinya Jamu Iboe oleh
beberapa produsen jamu seperti
Jamu Jago (1918), Nyonya Meneer
(1919) dan Sido Muncul (1940).
Ketiganya berawal dari Semarang.

Sumber : https://www.suarasurabaya.net/info-grafis/2021/sejarah-perjalanan-jamu-tradisional/



9 November 2009

‘Industri Jamu Naturindo Berdiri

Pada 9 November 2009 dimulailah aktifitas produksi Jamu ber-merk Naturindo di kota Yogyakarta. Keberadaan
Kraton Kasultanan dan banyaknya perguruan tinggi di Yogyakarta telah memberikan pengaruh besar pada riset serta
formula resep yang dikembangkan. Naturindo sendiri memiiki arti “natural Indonesia” sebagai representasi dari
semangat patriotisme dan rasa cinta pada Jamu serta bidang kesehatan tradisional yang ditekuni sang pendiri H.R
Teguh Adhinugraha, SP, MMA.

Jamu modern Naturindo Fit hadir guna memenuhi tingginya kebutuhan masyarakat terhadap sarana kesehatan
tradisional yang aman, berkhasiat dan tepat guna. Melalui riset dan pengembangan profesional terciptalah produk-
produk bermutu tinggi yang memiliki peran serta fungsi spesifik dalam memenuhi beragam kebutuhan kesehatan
masyarakat baik dalam misi perawatan kesehatan maupun pengobatan.

Naturindo sebagai industri jamu nasional berkomitmen untuk menghadirkan jamu bermutu tinggi yang sesuai dengan
modernitas jaman sehingga khasiatnya yang adiluhung tetap dapat dinikmati oleh masyarakat modern secara praktis,
aman dan tetap bersahabat.



-PETA REMPAH & JAMU INDONESIA-

Kekayaan hayati Indonesia merupakan salah satu yang terbaik di dunia hingga hampir setiap daerah di Nusantara
memiliki kearifan lokal obat tradisional yang khas dengan memanfaatkan tanaman obat yang tumbuh didaerahnya.

Jamu Dayak
Kaltim

Jamu
Makasar

| Palembang !_ Malang
- O ]

Jamu Jamu
1 Sriwijayaﬁ_ Cirebon 5% 1 o
g -

| Jamu Mataram
Jogja - Solo
Banyuwangi

= :
Cengkeh - Lada - Vanili - Cendana
Kapulaga - Kayu Manis - Lada



Tenang (\''}~

& Kreatif

Kendalikan pikiran serta perasaan Anda dalam
beragam situasi serta kreativ dalam menangani
dinamika hidup. Penyakit tak akan tumbuh &

berkembang pada tubuh yang sehat secara psikis.

Pola
Makan &
Sehat " "«

Cukupi kebutuhan tubuh dengan konsumsi
makanan sehat secara teratur. Tambahkan air
putih 8 gelas/ hari. Apabila setiap kebutuhan
nutrisi terpenuhi maka kesehatan tetap prima.

Jamu sangat baik untuk menjaga kesehatan dan
mencegah sakit. Pilihlah Jamu bermutu sesuai
kebutuhan dan konsumsi secara rutin agar
kesehatan tetap terjaga tanpa obat kimia.

Olahraga

& Istirahat
Yang Cukup

Olahraga dan istirahat tak tergantikan oleh
apapun. Olahraga 10 menit sehari sangatlah
penting artinya dan milikilah waktu istirahat
yang berkualitas agar tubuh tetap segar bugar

Kontrol (@@)
Berat | /)
Badan <«

Tubuh yang ideal tak sekedar baik untuk
penampilan, namun juga menjamin anda
terbebas dari ancaman penyakit-penyakit
mematikan yang di akibatkan dari obesitas.

Kontrol
Lingkar |
Perut -

Berat badan ideal belumlah cukup. Perhatikan

lingkar perut Anda (P: 90 & W: 80 Cm). timbunan

lemak berlebih dalam perut merupakan bom
waktu penyebab banyak penyakit berbahaya.

] Qﬁ’ HIDUP SEHAT, BAHAGIA DAN PANJANG UMUR ALA NATURIND < I

Y

Giat
Berkarya
Nyata

Mereka yang bekerja cenderung lebih jarang
sakit, jarang menderita gangguan mental dan
lebih panjang umur. Pada intinya, memiliki
pekerjaan sangatlah penting untuk kesejahteraan
jiwadanraga, jasmanisertarohani.

Hindari /&
Keblasaan'\lN s

Buruk

Fakta telah membuktikan bahwa rokok dan
narkotika adalah perampok kesehatan yang
tidak boleh di sepelekan. Mulailah hidup sehat
dan teratur karena terkadang kesehatan baru
terasa sangat berharga ketika sakit telah
melanda. -
y -
am |
- .
Silaturahmi ﬁ 4
g ,'
Senantiasa mensyukuri karunia Tuhan dan
memupuk silaturahmi terbukti ilmiah
memperpanjang usia dan memperluas pintu rejeki.

intinya, mari melaksanakan perintah Nya dan jauhi
larangan Nya. Hidup ini sungguh indah.

Senantiasa mensyukuri karunia Tuhan dan memupuk silaturahmi terbukti ilmiah memperpanjang usia dan
memperluas pintu rejeki. Intinya mari melaksanakan perintah Nya dan jauhi larangan Nya. Hidup ini sungguh indah

Ribuan cerita kesembuhan pasien yang lain dapat anda lihat di: @ naturindofit.com | naturindofit_official



TIPS JAGA DIRI f\

UNTUK KESELAMATAN JIWA RAGA

Rajin ibadah & dekatkan diri
kepada Tuhan YME

Lakukan pemeriksaan
kesehatan secara berkala
minimal sebulan sekali

Jaga pola makan sehat
& penuhi nutrisi

Pelihara kebersihan
tubuh, gigi & mulut

Tetap aktif melakukan
aktifitas fisik & olahraga
ringan

Lakukan kegiatan asah otak
untuk menjaga daya ingat

Atur pola istirahat cukup
& pola pikir positif

@G@%

f
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KENALI PERUBAHAN

WASPADAI ANCAMAN
AGAR DAPAT ANTISIPASI
DAMPAK & RESIKO

Kekebalan tubuh menurun
(Mudah terkena infeksi &
penyakit)

Pendengaran &
penglihatan berkurang

Fungsi tubuh menurun
(Aktivitas terbatas/dibantu,
mudah lelah)

Penurunan status gizi
(Nafsu makan berkurang)

O Risiko Jatuh

Multikomorbid
(Mempunyai lebih dari
1 penyakit)



Hipertensi / q ™
(Darah Tinggi) @'

Hindari pemicu stress & jaga pola pikir
plus cek tensi secara berkala.

Artritis N\
(penyakit sendi) 1

'

Tetap beraktifitas, rajin bergerak
dan olahraga ringan secara teratur.

Stroke

&

Jaga pola makan sehat &
pola istirahat yang baik.

Penyakit paru
obstruktif

@

Stop kebiasaan merokok,
angin malam & sumber polusi lain.

Diabetes
(kencing manis)

O

Kurangi makanan & minuman manis
& konsumsi makanan tinggi serat
seperti buah dan sayur.

Sumber: Buku Saku Kesehatan Lansia, Oleh tim Pengabdian FK ULM

D

INILAH

ENYAKIT YANG UMUM
TERJADI PADA LANSIA

Kanker

@

Pikiran positif, hati gembira dan hindari
makanan karsinogenik penyebab kanker.

Jantung koroner

)

Mengonsumsi makanan bergizi lengkap
dan seimbang + rutin olahraga ringan.

:J?f‘_’o Batu ginjal

Solusinya dengan mengonsumsi air putih
dan rutin berolahraga.

Gagal jantung

2

Konsumsi makanan bergizi
seimbang, membatasi asupan garam,
gula, dan lemak jenuh.

Gagal ginjal

Minum air putih dalam jumlah
yang cukup, setidaknya 8-10 gelas
per hari & minimalisir konsumsi obat kimia.



TUJUAN PENGOBATAN
OBAT TRADISIONAL NATURIND'

he Power of Nature

Sembuh adalah impian semua orang sakit, namun kita perlu memahami bahwa semua impian pasti membutuhkan proses untuk
terwujud menjadi kenyataan. Demikian juga dalam upaya penyembuhan, banyak faktor yang mempengaruhi prioritas tujuan
pengobatan saat dilakukan perawatan yang belum tentu langsung menuju pada kesembuhan. Berikut ini adalah 3 tujuan pengobatan
Tradisional Naturindo Fit :

1. MENGHAMBAT PERKEMBANGAN PENYAKIT
Semua penyakit memiliki potensi dan kecenderungan untuk berkembang terus dari waktu ke waktu sehingga
p menyebabkan kondisi yang lebih parah/negatif. Fase ini merupakan tahapan penting menuju tujuan utama yaitu
kesembuhan. Keterangan ini semestinya dapat membantu seseorang yang sedang dirawat untuk lebih bisa menilai
perbaikan sekecil apapun dalam kesehatan seseorang sebagai kemajuan besar dalam proses pengobatan dan
sebaliknya.

2. MENCEGAH KOMPLIKASI LANJUTAN

Organ bekerja sama secara erat dan saling terkait untuk membentuk sistem organ seperti sistem pencernaan,
sistem peredaran darah, sistem pernafasan, sistem pembuangan dan sistem enzimatik. Jika salah satu organ
terganggu maka otomatis mempengaruhi sistem tersebut dan jika salah satu sistem terganggu maka berdampak
juga terhadap sistem yang lain bahkan dapat mempengaruhi metabolisme secara keseluruhan. Inilah yang
disebut komplikasi. Kondisi awal yang di alami seseorang saat mulai dirawat menggunakan metode pengobatan
Naturindofit sangat mempengaruhi peranan serta tujuan utama perawatan. Sehingga dalam kondisi dan situasi
tertentu bisa jadi tujuan utama pengobatan belum langsung pada penyembuhan, namun memperkuat organ dan
system organ agar tidak terjadi komplikasi sehingga penyakit lebih sederhana untuk disembuhkan.

3. UPAYA MEMPERPANJANG UMUR
e o s Faktor penyakit adalah salah satu fariabel yang dapat memperpendek umur seseorang. Apapun
® E & \il k * upaya manusia dalam membangun kesehatan ialah sebatas berusaha, akan tetapi kesembuhan dan
. ‘: 3 . keputusan yang lain adalah kuasa Tuhan Yang Maha Esa. Untuk lebih memaksimalkan hasil sebuah
4 X upaya penyembuhan tentu saja harus terjadi kerjasama yang selaras antara paramedis, obat, pasien,
k * ” & ﬁ keluarga terdekat, lingkungan tempat tinggal dan tentu saja aspek psikis serta rohani.

10



ANGKA SEHAT DALAM TUBUH

Anda mungkin pernah menjumpai seseorang yang kelihatannya sehat tetapi bisa mengalami penyakit yang mematikan. Kesehatan
seseorang memang tidak bisa dilihat hanya dari tampilan fisiknya. Untuk mengetahui kondisi kesehatan, Anda bisa melakukan
pemeriksaan medis. Saat melihat hasil pemeriksaan terdapat angka-angka dan istilah asing yang dapat membingungkan anda. Untuk
menambah pengetahuan, anda dapat melihat informasi berikut tentang maksud angka-angka kesehatan tubuh anda.

KOLESTEROL

150-200 Sehat

TRIGLISERIDA (TG)

FUNGSI HATI (SGOT)
0-30u/  sehat
>30 Adamasalahpadahati

FUNGSI HATI (SGPT)
0-45U/1  Sehat
>45 Adamasalahpadahati

Sumber: PARAHITA Diagnostic Center

PSA (Prostat Spesific Antigen)

TSH (Thyroid Stimulating Hormone)
035-21mu/L >2,1, masalah pada Tiroid

ASAM URAT
Pria  37hingga7,6mg/dl
‘Wanita  2,5hingga6,0mg/dl

GULA DARAH (Tanpa puasa)

GULA DARAH (Puasa)

TEKANAN DARAH
Tekanan Darah

‘Darahrendah/Hypotensi <90 <60
Normal  90-120  60-80
‘Pre Hypertensi  120-140  80-90
‘Darahtinggi(stadium1) ~ 140-160  90-100
‘Darahtinggi(stadium2)!  Diatas 160  Diatas 100
UREUM
Pia  1538mgdl
‘Wanita  7-18mgdl
KREATININ

P/W
Pia  07-14mgd
‘Wanita  0612mgdl

Dengan melakukan pemeriksaan rutin, anda dapat mengetahui lebih awal kondisi kesehatan anda. Gunakan solusi herbal bermutu Asli
Indonesia dengan dosis tepat dan sesui anjuran konsultan & terapisi untuk kesehatan yang lebih baik. Salam sehat alami dan salam

Indonesia!

11



Produksi
Standar CPOTB

Tutup Segel Kedap
Udara & Berlabel NF

Teknologi Nano Ekstrak
Ramuan Asli Kraton

Kualitas Meningkat
Di Setiap Produk

Registrasi
Dari BPJPH

No Reg. ljin Edar
Badan POM RI

Ukuran Kemasan
Bertambah, 50 Kapsul
Per Botol

KEUNGGULAN PRODUK
NATURIND&

The Power of Nature

Jamu Modern Asli Indonesia

BADAN POMRI

HALAL

INDONESIA

/o

Formula Ekstrak 2:1
Efek Lebih Baik Dari
Sebelumnya

Silica Gel Penjaga
Kelembaban Khusus
Obat

2D Barcode Dari BPOM
& Security Produk

Botol Brown Transparan,
Dilengkapi Embos

Capsul Berlogo Jamin
Keaslian isi Produk

Perusahaan Kena Pajak,
Aman & Nyaman Dalam
Jual Beli Produk

Di Buat oleh Ahli
Dengan IPTEK limiah

12



GLUCOFIT

Penyakit diabetes yang tidak terkontrol dengan baik
dapat menyebabkan konsekuensi serius. Salah satunya
kerusakan pada berbagai organ dan jaringan tubuh.

G U LA DARAH TERJAGA Perawatan dengan sarana tradisional dapat membantu

meminimalisir resiko komplikasi diabetes.

BUAT HIDUP BAHAGIA e |

Desain manfaat solusi:

1. Herbal Utama

2. Herbal Pendukung

3. Herbal Penunjang |

4. Herbal Penunjang Il :

: Diramu khusus untuk merawat dan membantu penyembuhan diabetes melitus khususnya

: Diramu khusus untuk merawat dan penyembuhan gangguan organ lambung dan

: Diramu khusus untuk membantu memperbaiki profil darah sekaligus membersihkan

rehabilitasi dan regenarasi sel pada organ pankreas.
sistem pencernaan.
plak/kotoran penyumbat dalam pembuluh darah.

Diramu khusus untuk melancarkan buang air kecil atau berfungsi sebagai diuretik
merawat kesehatan organ ginjal.

Dosis Perawatan
Kesehatan

Pantangan

-_—

Makanan ber MSG, pewarna
dan pengawet, gula batu,
manggis durian, nangka,
nanas, merica, Minuman es
& bersoda, merokok,

Dewasa : 3x1 kap
Anak  :2x1kap

G]_UCOF[;]‘ I?m;{, 0Ss :

Dosis Pengobatan
Kesehatan

Dewasa : 3x2 kap
Anak  :2x1kap

keju, abon, dendeng,

susu full cream, alpukat,
minuman alkohol, es krim,
yoghurt, gula,
makanan/minuman manis,
dodol, sirup, selai, nasi,
coklat, permen, tape,
sawo, semangka

13



JANGAN ANGGAP ENTENG
GE520 W2y 2227 YLEZEYLY2t% .
29222 9 2% % % ;=,4=3? 2 %22%2%2% 2
SRREB0u S G ZuZuRSha G AESEEEZA= p) (| EMAK JAHAT) - TRIGLISERIDA « KESEMUTAN
Kolesterol tinggi sering dianggap sebagai penyakit ringan
dan tidak berbahaya. Padahal jika diabaikan dapat TEGANG BAHU & LEHER - PLAK KOLESTEROL

memicu terjadinya serangan jantung koroner dan stroke.

r

;o 1. Herbal Utama : Diramu khusus untuk membantu menurunkan kadar terol
‘ﬁ-\é Mf jahat dalam darah secara efektif tanpa tambahan (Bahana Kimia Obat).
- 2. Herbal Pendukung : Diramu khusus untuk membantu memperbaiki profil darah sekaligus

membersihkan plak/kotoran penyumbat dalam pembuluh darah.

3. Herbal Penunjang : Nutrisi di dalamnya sangat baik dalam menunjang regenerasi sel
serta meningkatkan elastisitas pembuluh darah sehingga tak mudah
pecah.

e

NATURINI¥
Larvas cabern 2 b

Dosis Perawatan

Kesehatan
-2 Dewasa : 3x1 kap Telur puyuh =
ISR Anak  :2x1kap i-cumi. makanar
e bl s v, cumi-cumi, makanan
glgllplﬂ bersantan, susu
Dosis Pengobatan ko
Kesehata
— n_ berlemak terutam
Dewasa : 3x2 kap daging mamalia
Anak  :2x1kap (sapi,kambing)

ETE



CARSIFIT

SYRONE membutuhkan penangan cepat, tepat namun
penuh kesabaran. CARSIFIT adalah obat tradisional khusus
bagi penderita stroke di fase rehabilitasi.

Desain manfaat solusi:

1. Herbal Utama : Formulasi khusus ekstrak tanaman obat untuk merawat dan terapi
penyembuhan penderita stroke.

2. Herbal Pendukung : Diramu khusus untuk membantu memperbaiki profil darah sekaligus
membersihkan plak/kotoran penyumbat dalam pembuluh darah.

3. Herbal Penunjang | : Diramu khusus untuk membantu menurunkan kadar kolesterol jahat
dalam darah secara efektif tanpa tambahan BKO (Bahan Kimia Obat).

4. Herbal Penunjang Il : Berisi protein dan nutrisi esensial yang sangat efektif menunjang
regenerasi sel serta mendongkrak daya tahan tubuh dimasa
penyembuhan.

Dosis Perawatan
Kesehatan

Dewasa : 3x1 kap
Anak :2x1kap

Dosis Pengobatan
Kesehatan

Dewasa: 3x2 kap
Anak :2x1kap



“Hai Cantik..

Yuk sayangi Miss V dengan yang alami” B ATKA D - )
ol . , ol ] Kesuburan Bermasalah e Perawatan e Keputihan
Karena sejatinya setiap wanita memiliki dua wajah, Haid Tidak Teratur  Aroma Tidak Sedap

yang keduanya harus sama-sama dijaga
agar sama cantiknya.

1. Herbal Utama : Formulasi ekstrak tanaman obat khusus sebagai nutrisi alami perawatan dan

: ' e ) .
A i f terapi gangguan kesehatan organ kewanitaan.
: 2. Herbal Pendukung : Diramu khusus untuk memberi nutrisi pendukung pada organ lambung.
Kondisi pencernaan berpengaruh besar pada kesehatan organ kewanitaan.

3. Herbal Penunjang : Berisi protein dan nutrisi esensial yang sangat efektif menunjang regenerasi sel serta } SE
mendongkrak daya tahan tubuh dimasa perawatan. ?
Dosis Perawatan Pantangan 2
Kesehatan -
= Dewasa : 3x1 kap = I \
\ £ ' e d - b\
SUYA \ © NATURINDE! /& NATURINDS / Anak - 2x kap | \
LEE .||.|| (b .. '-."
= M \

m . B UCOSAFIT AYAM POTONG, v

= .1

Gatal Jamur e Nyeri Haid

NATURIND
Tt masderr ash b
e

DWERK 368

G/ . Dosis Pengobatan k|

P —— TELUR, 3
SRR ! Kesehatan =
. . 3 ANGGUR |
Dewasa : 3x2 kap If
Anak :2x1kap o



HERB-4-SLIM

Teman Diet Alami

Tanpa Menyiksa Diri

1. Herbal Utama : Diramu khusus untuk membantu memangkas deposit lemak berlebih dalam
upaya penurunan berat badan secara alami.

2. Herbal Pendukung : Diramu spesial untuk meperbaiki profil darah dan melancarkan sirkulasi darah sebagai
sarana transportasi utama pembuangan lemak berlebih.

3. Herbal Penunjang | : Diramu khusus untuk mendukung dan memperbaiki kinerja hati dalam metabolisme
lipida (sistem simpan dan buang lemak).

4. Herbal Penunjang Il : Diramu khusus untuk memberi suport pada organ lambung karena program diet harus
didukung sistem pencernaan yang kondusif.

Dosis Perawatan
Kesehatan

Pantangan

@ NATURIND&

) \ri NATURIND& Dewasa : 3x1 kap

= Anak %1 ka Minuman bersoda,
HEPATIFIT - S
7 K e st e e Terong, Merokok

Dosis Pengobatan

Minuman Bertonik
Kesehatan

M

o

HERB-4-SL

ik

Dewasa : 3x2 kap Matasi Konsumsi:
Anak  :2x1kap Telur, Lemak Hewani
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“Hai Moms & Girls.. TANDA & GEJALA ADANYA MYOM & KISTA

Yuk lebih aware lagi dengan masalah

o . Nyeri Menstruasi yang
organ reproduksi. Rawat dengan yang alami. Pgnggul menyakitkan
O Membantu penyembuhan Myom & Kista.
: . Sakit perut Nyeri saat
O Membantu mengatasi gangguan menstruasi. hebat buang air kecil

O Menjaga kesehatan organ reproduksi.

Desain manfaat solusi:

1. Herbal Utama : Diramu khusus dari ekstrak tanaman obat untuk terapi penyembuhan gangguan
myom kista tanpa operasi.

2. Herbal Pendukung : Diramu khusus untuk mengurangi pembengkakan atau dimennsi dari myom & kista.

3. Herbal Penunjang : Diramu khusus untuk merawat dan penyembuhan gangguan organ lambung
dan sistem pencernaan.

CYSTO UP MUCOSAFIT

rmaaris veri g an ganggn WD
il genie drirg, Fusl dan ekl
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TANDA & GEJALA GANGGUAN LAMBUNG
Solusi Alami Masalah Pencernaan Batuk LT
MengatasiiMaagiasam/lambung’ el i
kemhungidiare/&masalahiSystem

Sakit pada bagian dada
& berkeringat berlebih.

Sering bersendawa &

Mual dan muntah. suara menjadi serak.

(l‘
4 . o 1. Herbal Utama : Diramu khusus dari tanaman obat yang bermanfaat untuk merawat & penyembuhan
o o ﬂ. gangguan organ lambung dan sistem pencernaan alami.
N 1
= 2. Herbal Pendukung : Diramu khusus untuk meningkatkan kekebalan tubuh & membantu melancari tem

metabolisme tubuh sehingga menguatkan fungsi organ lambung.

3. Herbal Penunjang : Berisi protein & nutrisi esensial yang sangat efektif menunjang rege‘ serta
mendongkrak daya tahan tubuh dimasa penyembuhan.

Dosis Perawatan
Kesehatan

Pantangan

NATURIND*

N £

200 ml

Dewasa : 3x1 kap
Anak  :2x1kap

® NATURINDE /&
\= ey s Minuman es, kopi,
MUCOSAFIT J gula batu, manggis,
i MEI'ELT Dosis Pengobatan asem jawa, lombok - ‘::\
Y Kesehatan merica, buncis, ketan, ‘ ﬂ
5027 o > Dewasa : 3x2 kap R pedas
_ o i 143 £ vt m v Anak : 2x1 kap
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Rasa nyeri yang ditimbulkan dari penyakit asam urat
sangat mengganggu aktifitas. Asam urat akan sering
kambuh bila pengobatan hanya berfokus pada
menghilangkan rasa nyeri semata, padahal dengan
perbaikan gaya hidup, pola makan & sarana kesehatan
yang tepat maka asam urat dapat disembuhkan.

Membantu mreg'ikan'peéal linu
dan nyeri sendi akibat asam urat

Desain manfaat solusi:

1. Herbal Utama : Diramu khusus untuk menekan kadar purin dalam darah dan membantu proses

pelepasan endapan purin di otot atau sendi.
2. Herbal Pendukung : Diramu khusus untuk meredakan pengapuran sendi sehingga mengurangi keluhan asam urat.

3. Herbal Penunjang : Ekstrak spesial yang diramu khusus untuk meredakan pembengkakan dan rasa nyeri
pada otot, syaraf, kelenjar dan persendian.

Dosis Perawatan

= FJQINT
([ RSORL | NATURE

Msmaznt mesaiskan nyer et

Dosis Pengobatan
Kesehatan

Dewasa : 3x2 kap
Anak  :2x1kap

Kesehatan FEHLELTEL
Daging bebek,
Dewasa : 3x1 kap ; ;
3 jeroan, ikan laut,
@ NATURINDE / Anak :2x1kap melinjo, otak,

kacang-kacangan, telur,
bayam dan kangkung
dibatasi 100gr/hari,
daging, minuman
beralkohol &

berkadar gula tinggi,
sosis, sarden
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CARA KERJA JAMU NATURIND

The Power of Nature

Jamu Naturindofit dirancang unik untuk bekerja didalam metabolisme seseorang dengan cara sebagaimana yang kami jelaskan berikut ini:

1. RELEASE (Melepaskan)

Tubuh akan merespon dan memproses senyawa-senyawa yang terkandung didalam jamu dan selanjutnya tubuh akan melakukan adaptasi
sebagai respon masuknya zat / senyawa asing. Saat proses ini berlangsung akan menghadirkan masa transisi/peralihan di dalam metabolisme
dan fase ini disebut proses penyesuaian menuju pemulihan (Healing Crisis). Selanjutnya jamu akan bekerja melakukan pembersihan tubuh
dengan mengeluarkan toksin atau zat berbahaya dari dalam tubuh. Proses ini akrab disebut dengan istilah Detoksifikasi.

Yang harus dilakukan pada saat mengalami DETOKSIFIKASI adalah : BANYAK MINUM AIR PUTIH dan ISTIRAHAT YANG CUKUP.

GEJALA DETOKSIFIKASI PASCA DETOKSIFIKASI

- Pusing - Mencegah penyakit - Lebih nyaman
- Mual - Mengistirahatkan Organ tubuh - Lebih produktif
- Sembelit - Membersihkan bagian dalam tubuh - Rileks

- Mulas - Membersihkan jerawat - Bersemangat

- Diare - Memperlambat proses penuaan - Kreatif

- Gatal-gatal - Meningkatkan fleksibilitas tubuh

- Gelala flu - Meningkatkan fertilitas

2. RELAXING (mengistirahatkan)
Proses ini bertujuan agar unsur-unsur tubuh menjadi seimbang dan stabil sehingga system imunitas meningkat bahkan normal kembali. Waktunya
sekitar 2 bulan, tergantung kondisi dan penyakitnya.

3. REGENERATION (menggantikan sel lama dengan sel yang baru)

Bersamaan berjalannya waktu dengan berfungsinya organ tubuh yang bermasalah tubuh akan mengganti sel-sel yang rusak atau mati diganti
dengan tumbuhnya sel-sel baru (regenerasi sel) yang akan berpengaruh meningkatnya fertilitas (kesuburan) dan meningkatnya imunitas
tubuh. Waktunya kurang lebih sekitar 2 bulan, tergantung kondisi dan penyakit.

4. REFUNCTION ( Memperbaiki fungsi Performa)

Ini adalah proses terakhir yang bertujuan untuk memfungsikan lebih baik organ yang terganggu atau yang rusak saat sakit agar
bisa berfungsi seperti semula sehingga tubuh bisa sehat kembali bahkan mencegah terjadinya penyakit yang sama.
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G PENYAKIT

Kolesterol Tinggi/

DAFTAR RESEP PENYEMBUHAN ALAMI

— T

1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin

KETERANGAN

- Melarutkan kolesterol & plak pada dinding pembuluh

PANTANGAN

Telur puyuh, otak, cumi-cumi, makanan

2. Joint Nature

- Menurunkan kadar asam urat

Hypercolesterol/ 2. Biolipid darah bersantan, susu makanan berlemak
Hyperlipidermia 3. BV Flow - Menjaga/mengontrol kolesterol total dalam pembuluh terutama daging mamalia (sapi,kambing)
darah
1. Uricofit Daging bebek, jeroan, ikan laut, melinjo,

otak, kacang-kacangan, telur, bayam dan

- Melancarkan peredaran darah

Asam Urat - Mencegah kerusakan organ kangkung dibatasi 100gr/hari, daging,
+ POS-K tuk membantu meredakan . . . " . A
, - Membantu meredakan nyeri dan inflamasi pada sendi minuman beralkohol&berkadar gula tinggi,
pembengkakan pada sendi (*) sosis, sarden
1 Urinofit - Memperbaiki jaringan yang rusak . o
Rheumatik/ - Hrino - Membantu meredakan nyeri/ngilu pada tulang Jeroan, ikan laut & seafood, melinjo,
N ”; 2. Forheuma L . kacang-kacangan, pete, bebek, daging
Rheumatoid Arthritis ) - Membantu kinerja ginjal membuang toksin
3. Joint Nature merah

[uy

. Joint Nature

- Menurunkan zat kapur dalam darah

Minuman bersoda, daging bebek, daging,

Osteoporosis/
Pengeroposan Tulang

N

. Cabone
Joint Nature

w

- Meningkatkan penyerapan kalsium, zat besi & vitamin D
- Mempercepat regenerasi sel tulang

Pengapuran/Osteoarthritis 2. Urinofit - Menghancurkan zat kapur & pengerasan pada tulang jeroan, aktivitas lutut yang berlebihan,
3. Pos-K - Memperbaiki jaringan yang rusak kopi, terong, rokok
1. Omega 3-6-9 Soya - Mempelancar aliran darah

Kubis, melinjo, petai, alkohol, merokok,
kopi , soda

- Memperbaiki saluran pernafasan

- Memperbaiki sistem syaraf & pembuluh darah diotak

Radang Tenggorokan, 1. Pos-K - Melarutkan lendir pada saluran pernafasan . o
Pharingtis C Fit bila ada keluh K Meredakan infeksi P Minuman dingin , merokok, coklat,
gti o + Bron C Fit bila ada keluhan sesa - Mere z? an infe S|Aganggua‘n pernafasan gorengan, semangka, melon
Amandel (Tonsilitis) nafas - Menghilangkan gejala alergi secara bertahap
- Meredakan nyeri pada amandel
- Memperbaiki fungsi sel otak yang masih berfungsi
1. Omega 3-6-9 Soya

Durian, mentimun, merokok, makanan

Stroke ; E:;s:(flli Biolipid bila masih memiliki - Meningkatkatkan firkulasi da'rah menuju otak ber'MSG pewarna & pengawet, alkohol,

kolesterol tinggi (>200 mg/dl) - Membantu pemulihan fungsi syaraf & otak kopi

- Mencegah penumpukan timbunan lemak di pembuluh darah

1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin

2. Hepatifit - Meningkatkan HB darah Mentimun, Melon, Semangka, Gandum,
Anemia 3. Urinofit - Meregenerasi sel darah Biji-bijian, Teh Hitam, Kopi, Tablet

+ Mucosafit bila memiliki masalah - Memperbaiki kualitas sel-sel darah merah Kalsium, Susu hewani

pencernaan
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G PENYAKIT

S RESEP |

KETERANGAN

PANTANGAN

Asma, 1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin ) )
Batuk, 2. Bron C Fit - Melarutkan lendir pada saluran pernafasan Minuman Es, M.erokok, Minuman
Rhinitis, 3. Met-Fit - Menghilangkan gejala alergi secara bertahap Alk‘?hOI’ Pemanis Buatan. )
. . R Hati-Hati Mengkonsumsi: Susu, Kedelai,
Alergi + Mucosafit bila memiliki masalah - Menyembuhkan infeksi gangguan nafas Telur
Gangguan Pernafasan Lain pencernaan
1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin - Memperbaiki sistem pencernaan Makanan ber MSG, Pengawet, Pewarna,
Autis Hyperaktif 2. Brainovit - Memperbaiki sistem hormonal otak Makanan Minuman Mengandung Gluten,
- Memacu pertumbumbuhan sel otak Gandum, Oak, Pisang
1. Urinofit - Menghancurkan/meluruhkan batu ginjal di saluran kemih Minuman teh, kubis, jengkol, jeruk, tomat,
Batu Ginjal 2. Pos-K - Memperbaiki sel-sel ginjal yang rusak petai, kacang-kacangan, coklat, bayam, daging,
+ Stenosifit apabila ada nyeri/pegal - Melancarkan peredaran darah dan sistem syaraf pinggang ikan, unggas,ma.kanar_l .tinggi garam, anggur
pada pinggang - Menghilangkan rasa sakit (nyeri) merah, susu, ubi, kopi instan, soft drink
1. Olmc.egla 3-6-9 Soya Lecithin - Memperbaiki sel-sel empedu Daging berlemak, makanan berlemak
2. Biolipid - Menghancurkan/meluruhkan batu empedu L . .
Batu Empedu . tinggi, kubis, telur, kulit ayam, pasta,
3. Pos-K ] - Membantu sistem pencernaan produk susu tinggi lemak, keju, yoghurt
4. Mucosafit - Meluruhkan lemak & kolesterol pada saluran empedu
. 1. Ome‘ga 37—6-9 Soya Lecithin - Mert?generag sel-sel kulit yang rusak Makanan ber MSG, pewarna, pengawet
Cacar Air, Herpes 2. Carcinofit - Meningkatkan daya tahan tubuh melinjo
3. Met-Fit * Omega bisa dioleskan pada bagian kulit yang sakit
1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin - Mengatasi terjadinya infeksi kulit Makanan berlemak tinggi, produk
Jerawat 2. Biolipid - Meregenerasi sel-sel kulit yang rusak olahan susu, kacang-kacangan,
3. BV Flow - Menurunkan kadar lemak & minyak pada kulit makanan dengan kadar gula tinggi,
* Omega bisa digunakan dengan metode totok wajah permen, soda, coklat
1. Cysto Up - Melarutkan sel-sel kista A " tel K
Kista 2. Pos-K - Mengatasi rasa nyeri pada saat datang bulan tiﬁagr;i Ir;(;n:rllgi(ez:lzianggun makanan
Myiom + Mucosafit bila memiliki masalah - Meningkatkan stamina rokok alkoh;)I !
pencernaan - Mencegah komplikasi lebih lanjut ’
1.Stenosifit - Memperbaiki sistem syaraf pinggagng
Sakit Pinggang 2.Urinofit - Meregenerasi sel-sel yang rusak

Mentimun, rokok

4. Hepatifit

Encok + Staminofit bila sering merasa - Menetralisir racun dalam tubuh
kurang bertenaga (kondisional) - Mengembalikan daya tahan tubuh agar fit
Frigiditas ; :meﬁa 3-6-9 Soya Lecithin - Memperbaiki sistem reproduksi
(Penurunan Gairah Seksual : z.za r'a - Meningkatkan libido/gairah seksual wanita Manggis , Terong , Merokok
. 3. Urinofit . .
Wanita) - Meningkatkan stamina




I PENYAKIT pay

Luka Bakar

— =

1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin
2. Carcinofit
3. Prosela

KETERANGAN

- Meregenasi sel kulit lebih optimal
- Mencegah timbulnya jaringan granulasi
- Mencegah infeksi lebih lanjut

*Omega 3-6-9 Soya Lecithin bisa dioleskan pada luka setelah

luka dibersihkan dahulu

PANTANGAN

Ayam potong, telur , manggis

1.0mega 3-6-9 Soya

- Memperbaiki enzim sistem pencernaan
- Mensuplai nutrisi penting yang dibutuhkan otak , seperti:

Minuman es, bersoda, durian pala, daun

Nafsu Makan Berkurang 2.Mucosafit AHA, DHA, Asam Amino, Omega3, Omega 6, dll ubi jalar, merokok, minuman alkohol

3.Met-fit - Meningkatkan daya tahan tubuh ’ ’
- Meningkatkan nafsu makan
- Mengatasi rasa nyeri pada saat datang bulan

Keputihan 1. Cysto Up - Membantu sistem hormonal reproduksi lebih optimal Makanan ber MSG, pewarna, dan
. pengawet, cairan antiseptik, rokok,
Gangguan menstruasi 2. Azzahra - Meregenasi sel rusak alkohol, makanan manis, nanas

- Mencegah komplikasi lebih lanjut
- Memperbaiki saluran pernafasan

1. Bron C Fit - Melarutkan lendir pada saluran pernafasan

2. PosK

Sinusitis

+ Mucosafit bila memiliki
masalah pencernaan (kondisional)

- Menghilangkan gejala alergi secara bertahap

- Membantu penyembuhan infeksi gangguan pernafasan

- Membantu memperbaiki pembengkakan dinding dalam
hidung

Minuman es, merokok

1.Bron CFit - Mencegah pertumbuhan kelenjar gondok Minuman es & bersoda, lombok, daging
Struma Toksis / 2.Posk - Menstabilkan kadar hormon tiroid bebek, sawo, kedelai, susu, keju, rumput
Hipertiroid + Mucosafit bila memiliki - Meningkatkan daya tahan tubuh laut, makanan mengandung gluten, kafein,
masalah pencernaan (kondisional) rokok, makanan tinggi yodium, kuning telur
1. Mucosafit - Memperbaiki mikosa usus Lombok. duri s daging, ket
. 2. Hepatifit - Menghambat proses infeksi usus Ombok, durtan, mangels, daging, ketan
Tipes (Typus) inofi © sel K hitam, nanas, nangka, singkong, tape,
3. Urinofit - Meregenerasi sel usus yang rusa daun singkong
- Meningkatkan daya tahan tubuh
1. Urinofit - Meregenerasi sel ginja| yang rusak Kopi, merokok, durian, jengkol, kentang, melinjo (daun
G Ginjal . dan biji nya), kubis, alpukat, pisang, belimbing, nangka,
angguan Ginja 2. BV Flow - Meningkatkan daya tahan tubuh daun singkong, paprika, bayam, kacang-kacangan, coklat,
3. Pos-K - Mencegah komplikasi lebih lanjut kailan, daun pepaya, ubi, kelapa, makanan tinggi kalium
- Menurunkan kadar gula dalam darah
L g Makanan ber MSG, Pewarna dan Pengawet,
o - Memperbaiki sel pankreas Gula Batu, Manggis, Durian, Nangka,
1. Urinofit - Meningkatkan daya tahan tubuh Nanas, Merica, Minuman Es & Bersoda,
Diabetes Militus (DM) 2. Mucosafit *Penderita gula wajib mengontrol asupan karbohidrat Merokok, Keju, Abon, Dendeng, Susu Full
Kencing Manis 3. Glucofit *Penderita wajib melakukan kontrol kadar gula Cream, Alpukat, Minuman Alkohol, Es Krim,
. . A L . Yoghurt, Gula, Mak Mi Manis,
4. BV Flow *Penderita sebaiknya menjaga pola pikiran tidak stress oghurt, Gula, Makanan/Minuman Manis

*Omega 3-6-9 Soya Lecithin bisa dioleskan pada luka bila
pasien memiliki gula basah

Dodol, Sirup, Selai, Nasi, Coklat, Permen,
Tape, Sawo, Semangka
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KETERANGAN

- Memperbaiki sel otak yang rusak

PANTANGAN

. . 1. Brainovit Makanan ber MSG, pewarna, dan
MPIZUE (LAIZh(Tme:) 2. Carcinofit - Memperbaiki sistem saraf & pembuluh darah di otak pengawet, durian, nangka, merokok,
udah Lupa Ingatan - Meningkatkan sirkulasi darah ke otak makanan tinggi lemak, alkohol, makanan
- Memperbaiki kualitas tidur tinggi gula
1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin - Meningkatkan daya tahan tubuh
Mimisan (Epitaksis) g IP3ronKC Fit - Memperbaiki sistem pembuluh darah Minuman bersoda, durian
. Pos-
4. Mucosafit
1. Pos-K - Memperbaiki sistem pembuluh darah pada sal.kencing Makanan ber garam, MSG, pengawet pewarna,
Prostat 2. Urinofit M tasi infeksi sal K . makanan berlemak tinggi, kopi, tape, nangka,
rosta . Urino - Mengatasi infeksi saluran kencing durian, merica, telur, susu, makanan
3. Carcinofit - Menghambat perkembangan sel prostat mengandung gula tinggi, teh
1. Hitenfit - Menurunkan tekanan darah Makanan ber garam, MSG, pengawet pewarna,
. 2. BV Flow - Memperbaiki sistem pembuluh darah makanan berlemak tinggi, kopi, tape, nangka,
Hypertensi/ . K Iuh K durian, merica, jeroan, makanan dg garam
Tekanan Darah Tinggi 3. Cardiafit - Mengendur an.otot—otot tegang pada pembuluh ota natrium, makanan/minuman kaleng, susu full
- Meredakan sakit kepala cream, mentega, keju, mayonese, kuning telur,
- Meningkatkan daya tahan tubuh kulit ayam
1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin - Meningkatkan daya tahan tubuh
Hypotensi 2. Mucosafit - Memperbaiki sistem pembuluh darah Minuman es, bersoda, manggis, semangka,
Tekanan Darah Rendah 3. Hepatifit mentimun, terong, petai, melon, kafein
4. Urinofit
Campak 1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin - Meregenerasi sel-sel kulit yang rusak
Gab: 2. Carcinofit - Meningkatkan daya tahan tubuh Makanan ber MSG, pewarna,pengawet
8 *Omega 3-6-9 Soya dapat dioleskan pada kulit yang sakit
1. Mucosafit - Meningkatkan daya tahan tubuh Minuman es, merokok, santan kental,
Demam Berdarah 2. Hepatifit - Memperbaiki sistem pembuluh darah daging, telur, kerang, tahu, tempe,
Malaria 3. Urinofit - Meregenerasi sel yang rusak kacang-kacangan, makanan mengandung
- Mempercepat pemulihan kondisi tubuh gluten
Kista Di Luar Dinding Rahim 1. Cysto Up - Menghambat aktifnya sel endometriosis Daging ayam potong, telur, melon,
Endometriosis 2. Pos-K - Membunuh sel bakteri & jamur penyebab keputihan semangka, protein tinggi
Parkinson 1.0mega 3-6-9 - Memperbaiki sel-sel otak Makanan ber MSG, pewarna, pengawet minuman
Tremor 2.Brainovit - Memperbaiki sistem saraf & pembuluh darah di otak es & bersoda, durian, daging sapi, mentega, keju,
Epilepsi 3.PosK - Meningkatkan sirkulasi darah ke otak minyak kelapa sawit, makanan sulit dikunyah
Lambung - Memperbaiki sel-sel organ pencernaan

Gangguan Pencernaan
(Maag, Kembung, Gasthritis)
Sariawan

Panas Dalam

1.0mega 3-6-9 Soya
2.Mucosafit
3.Met-fit

- Meredakan panas dalam
- Memperbaiki sistem enzimatik organ pencernaan
- Menjaga kondisi lambung dalam keadaan optimal

Minuman es, kopi, gula batu, manggis,
asem jawa, lombok, merica, buncis, ketan,
makanan pedas
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Hepatitis
Sirosis
Liver

— A

1. Hepatifit

2. Pos-K

3. Mucosafit

+ Carcinofit pada sorisis hati

KETERANGAN

- Memperbaiki sel-sel hati

- Meningkatkan kadar protein dalam darah

- Memperbaiki sistem syaraf & pembuluh darah hati
- Mencegah komplikasi lebih lanjut

PANTANGAN

Minuman soda, nanas, minuman isotonik,
merokok, daging, santan, ubi, kol, sawi,
lobak, mentimun, durian, nangka, alkohol,
teh

Kesuburan (Infertility)

Omega 3-6-9 Soya Lecithin
Urinofit

Azzahra

Pada pria, Azzahra diganti dengan
Staminofit

*rwon e

- Memperbaiki sistem reproduksi

- Memperbaiki kualitas dan kuantitas sel telur atau sperma
- Meningkatkan stamina & kesuburan

* Pasien wajib kontrol dokter kandungan

Nanas, anggur, bayam, terong, makanan
berlemak tinggi, kopi kental, alkohol,
soda, kerang mentah, daging merah
olahan, minuman yang mengandung gula
tinggi, produk susu tinggi lemak, soda

Impotensi 1. Staminofit - Memperbaiki sistem reproduksi
(Penurunan Gairah Seksual 2. Urinofit - Meningkatkan stamina & memperpanjang masa ereksi Merokok, alkohol
Pada Pria) - Meningkatkan libido
1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin - Memperbaiki saluran nafas
2. Bron C Fit - Melarutkan lendir pada pernafasan
Influenza 3. Met-Fit - Menghilangkan gejala alergi secara bertahap Minuman es, merokok, alkohol
- Meningkatkan kekebalan tubuh
- Menyembuhkan infeksi saluran pernafasan
1. BV Flow - Mengatasi penyumbatan pembuluh darah Minuman es & bersoda, alkohol, makanan
Jantung Koroner 2. Urinofit - Memperbaiki sistem sirkulasi oksigen dalam darah jantung berlemak tinggi, dunan’pala’daur‘ Ub'}alar’
. L . ) A merokok Angkat berat / dorong, tinggi
Gangguan Jantung Lainnya 3. Cardiafit - Membantu pemulihan kerja otot jantung garam, kol, lobak, nangka muda, kopi,
+ Biolipid bila kolesterol > 200mg/dl - Mencegah komplikasi lebih lanjut alpukat, cabe, santan kental, gorengan
1. Urinofit - Menghambat pertumbuhan sel kanker . .
Kanker 2. Carcinofit - Mencegah terjadinya infeksi !\/Imt:(n';an Iiersoda,ktape, L°k°k’ T\;tsaé’
Tumor 3. Pos-K - Meningkatkan kekebalan tubuh Jengkal, pala, nangka, maxanan
L L X pewarna,pengawet, manisan, asinan yang
Leukimia 4. Hepatifit - Meningkatkan pertumbuhan sel darah diawetkan
5. BV Flow - Membantu pembentukan sel darah
Bronchitis 1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin - Memperbaiki saluran pernafasan Minuman es & bersoda, semangka, jerohan,
TBC 2. Bron C Fit - Melarutkan lendir pada pernafasan merokok, apel, plum, kubis, kol, kembang kol,
3. Pos-K - Menghilangkan gejala alergi secara bertahap jagung, daun bawang, kacang kedelai,
Radang Paru-Paru . . gorengan, daging olahan, kafein
- Menyembuhkan infeksi saluran pernafasan 4 4
1.H ifi - Menghambat pertumbuhan t |
) Cepatlut Men.g akm ka pe?-rkulm l:j anhcll(xop asma duksi Nanas, Durian, Mentimun, Merokok,
Toxoporosis . Cysto - p - en!ng atkan sirkulasi darah ke organ reproduksi Makanan Ber-MSG, Pewarna,
3. Met-Fit - Meningkatkan pertumbuhan sel darah Pengawet
- Meningkatkan kekebalan tubuh
- Mengatasi penyumbatan pembuluh darah . )
. 1.BV Flow - Memperbaiki sistem sirkulasi oksigen darah otak Minuman es & berso‘da ’ Fape, kopi,
Vertigo X R . makanan minuman tinggi gula, garam,
Lo 2.Mucosafit - Membantu pemulihan sistem syaraf & otot I X S
Migrain . i kafein, hindari gerakan kepala tiba-tiba,
3.Vermifit - Mencegah dan mengatasi efek mual,muntah

- Mencegah komplikasi lebih lanjut

tidur dengan posisi kepala lebih tinggi
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1. Omega 3-6-9 Soya Lecithin

KETERANGAN

- Mengatasi infeksi & pendarahan pada anus

PANTANGAN

Makanan asem, pedas, panas,

Plus Minus)

Wasir . R .
Ambeien 2. Hemocare - Menyembuhkan gejala awal wasir daging kambing, durian, nanas,
3. Pos-K - Melancarkan buang air besar salak, kEJy, ment.ega, jeroan, kuning
- Melancarkan sirkulasi darah telur, daging sapi, udang, keju
1. Biolipid .
Gangguan Mata 2. BV Flow - Membantu penyembuhan katarak, mata minus&plus
(Katarak, Glukoma, Rabun, 3. Pos-K - Mengatasi kemunduran fungsi saraf mata Makanan berlemak tinggi

- Mengatasi infeksi & iritasi mata

KETERANGAN :

ANJURAN PAKAI

Dosis Perawatan Kesehatan

Dewasa : 3X1 kapsul, 3X1 sendok makan

Anak  :2X1 kapsul, 2X1 sendok makan

Balita, ibu hamil & menyusui hanya diperbolehkan OSL/pengawasan KTH

Dosis Pengobatan Kesehatan

Dewasa : 3X2 kapsul, 3X2 sendok makan

Anak  :2X1 kapsul, 2X1 sendok makan

Balita, ibu hamil & menyusui hanya diperbolehkan OSL/pengawasan KTH

ANJURAN KHUSUS

1. Sebagai pengobatan agar lebih maksimal maka di anjurkan konsumsi satu paket pada tabel resep, apabila belum bisa sepaket maka disarankan untuk
sesuai urutan nomor resep pada tabel.

2. Pengobatan herbal Naturindo dapat dikombinasi dengan konsumsi obat kimia dengan syarat ada jeda waktu minimal 2 jam antara minum herbal
Naturindo dahulu baru setelah jeda 2 jam konsumsi obat kimia.

3. Bagi penderita penyakit kronis maka diwajibkan untuk selalu kontrol ke dokter.

4. Bila terjadi gejala Detoksifikasi maka disarankan untuk segera menghubungi KTH Naturindo yang mereferensikan.

Media Kesehatan Alami Seri XlII Edisi 3 2023 Penanggung jawab isi : H.R. Teguh Adhi Nugraha, S.P.MMA., Hery Suryana, SE,
Kontributor: Duana CD, S.Farm, Apt, Arief R Sos., Desain: Tahqwin Landriarsa, AMD., Hery Suryanto, Deny Prasetya, S.Pd
Distribusi: Erlang Cindikia Febriarsi,SAB., Sirkulasi: Nur Pratiwi,SE., Editor: Arief Rudiyanto R, Sos. Penerbit: NATURINDO
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PENERIMA IHYA AWARD

Indonesia Halal Industry Award oleh Kementrian Perindustrian RI.




TERSEDIA | SOLUSI DIDUKUNG

mfnﬁ:'\.\flslsjm 2 JAMU 4 JENIS NUTRISI &
MODERN PENYAKIT SUPLEMEN

BADAN POMRI

o
GRATIS |W| GRATIS Oﬂ ."ZWA
CEK TERAPI Awards 2022

ARORSUETRS) KESEHATAN LAYANAN KUNJUNGAN BEST SMALL INDUSTRY
HALAL KESEHATAN| | ——— ANTAR ULANG or oAl e

*Khusus pembelian secara offline. *Syarat dan ketentuan berlaku.

Kantor pemasaran: Ngawen RT 002 - RW 011, Kel Trihanggo Kec Gamping Kab Sleman
Kantor produksi : Ds Secang RT 29 RW 16 Sendangsari Pengasih Kab. Kulon Progo 55652

Kompleks terpadu : Taman Jamu Naturindofit Sendangsari. Clereng, Pengasih, Kulon Progo

Hallo Naturindo : Tlp. (0274) 772 3165 | 0852 4500 8100

KKANTOR DISTRIBUTOR : Yogyakarta - Kulon Progo - Gunung Kidul - Sukoharjo - Solo - Klaten - Boyolali - Sragen - Karanganyar - Wonogiri - Magelang Kab -
Magelang Kota - Purworejo - Kebumen - Gombong - Wonosobo - Temanggung - Ambarawa - Kendal - Pati - Blora - Rembang - Grobogan - Banjar Negara -
Purwokerto - Purbalingga - Cilacap Timur - Cilacap Barat - Pemalang - Tegal - Brebes - Pekalongan - Batang - Sumedang - Tasik Kota - Cianjur - Majalengka - Subang
- Bekasi kab. - Tangerang Selatan - Bandung Kota - Bandung Selatan - Bandung Timur - Bandung Barat Cimahi - Sidoarjo - Kediri - Trenggalek - Tulungagung - Pare -
Blitar - Ngawi - Madiun - Magetan - Ponorogo - Pacitan - Malang Kab - Malang Kota - Malang Batu - Probolinggo Kota - Probolinggo Kab - Lumajang - Jember -
Situbondo - Bondowoso - Banyuwangi



The Power of Nature JAMU

Jamu Modern Asli Indonesia

Khasiat terbukii @ FORMULA HERBAL NATURAL

lebih dari 10 tahun

Isi Lebih Banyak
(50 Kapsul)

@ Terbukti Aman, Halal,
Dan Tersertifikasi BPOM
EJ

7

Riset & Teknologi
Modern

Alami Tanpa BKO l
(Bahan Kimia Obat) ‘ﬂ

Dosis Ekstrak
Lebih Tinggi

\ & NATUNTNDE [ & NaTURINDE /|
0 CARCINOFIT

HERB-4-SLIM 4‘1

\ @ nazuxiiGy
JGHINT

Aman & Nyaman
Dikonsumsi

Penerima Penghargaan
IHYA Selama 2 Tahun

TERBUKTI,

Di Formulasi Khusus Untuk N\~ N~ Nutrisi & Suplemen Untuk:

Penyembuhan Gangguan Lambung - Kolesterol - Diabetes - Stroke - Kanker Program hamil - Diet - Kulit Indah - Vitalitas -
- Liver - Ginjal - Asam Urat - Jantung - Paru-Paru - Rematik - Wasir - Gangguan Sendi Perawatan Otak - Pertumbuhan Tulang & Gigi - Pemulihan
- Hipertensi - Vertigo - Gangguan Organ Reprokduksi - Myom - Kista

NATURIND&
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JAMU

“Hanya orang yang pernah sakit tahu nikmatnya sehat,
Hanya orang yang pernah lapar tahu nikmatnya kenyang,
Hanya orang yang pernah menderita tahu nikmatnya bahagia.

Tuhan memang tidak menjanjikan hidup mudah,
tapi DIA menjanjikan disetiap kesulitan
pasti ada kemudahan”.

PT. NATURINDO FRESH Q U

Good Herb, Best Help , »
Produsen Naturindofit H. R. TeQUh AC Inugrana S.P. MMA.

CEO PT Naturindo Fresh

Ketua Gabungan Pengusaha Jamu DIY (GP JAMU) & Sekretaris Dewan Jamu DIY

Semua konten dan narasi di dalam buku ini adalah milik PT Naturindo Surya Niaga, dilarang keras digunakan atau mengambil tanpa seijin dari PT Naturindo Surya Niaga.

&t naturindofit.com [[f) PT.Naturindo Surya Niaga - PT. Naturindo Fresh (@) naturindofit_official 9 Naturindo Fit 0852 4500 8100



TAMAN JAMU NATURINDO

Taman Jamu Naturindo Sendangsari merupakan taman edukasi wisata
tanaman obat asli Indonesia yang terletak di Padukuhan Secang
taman RT 29/RW 16, Sendangsari, Pengasih, Kulon Progo.
i NATUI{;MNDQ%I Di Taman Jamu Naturindo pengunjung akan mendapatkan
3 Seadangsari pengalaman yang tidak didapatkan di tempat lain seperti keindahan alam,
4 Kilanprogo-ndonesia udara yang segar, view pegunungan Menoreh, berbagai spot foto unik dan
menarik dan tentu saja mengenal ratusan koleksi tanaman obat tradisional.

Taman Jamu Naturindo Sendangsari sangat pas bagi Anda untuk yang
ingin rekreasi bersama keluarga, edukasi anak, belajar tanaman
maupun self healing.

9 Taman Tamu Naturindo Sendangsari

Py
¢ g
o
Pengunjung Taman Jamu naturindo l“
akan diajak berkeliling taman dengan e

di dampingi tour guide berpengalaman yang
akan memberikan edukasi berbagai ratusan

Pengunjung Taman Jamu Naturindo
akan diajari atau di edukasi mengenai
bagaimana cara budidaya dan memanen
tanaman obat dengan berbagai metode.

tanaman obat. Pengunjung Taman Jamu Naturindo
akan diajari atau di edukasi mengenai
bagaimana cara meracik jamu yang
baik dan benar yang siap dikonsumsi.
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